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nacido el 8 de nov de 1960 
Barco de Valdeorras, Ourense

Diplomado en Magisterio por la Universidad de Oviedo (1980), licenciado en Ciencias de la Información 
por la Universidad Complutense de Madrid (1987) y Bachiller en Teología por la Universidad Pontificia de 
Salamanca (1997). Es Redactor en la Radio Galega desde 1987, donde fue Redactor Jefe durante ocho años. 
Ha sido corresponsal del diario El Mundo y colaborador de Galicia Hoxe hasta su cierre.
En la actualidad es profesor en el ITC de Santiago en la titulación de Ciencias Religiosas.


